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Participer a une session créative a Lourdes
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A la Cité St-Pierre a Lourdes, cing vendéennes représentant le Secours Catholique
des Pays-de-Loire ont retrouvé les soixante participants.

Chacun pouvant mettre en avant ses talents, Valérie a choisi la réalisation d'un
mandala éphémere.

Saynetes théatrales, chants, danses, expression corporelle, discussions, rencontres,
échanges, ont ponctué les 3 journées de session. Les participantes sont revenues
enchantées et prétes a partager ce qu'elles ont découvert .

Permettre aux personnes rencontrées de vivre des temps forts est aussi une des
missions du Secours Catholique. Ainsi, régulierement des groupes partent en voyage
de I'Espérance pour se ressourcer et rompre avec la routine quotidienne.

La Cité St-Pierre est un lieu d'accueil et d'hébergement du Secours Catholique-
Caritas France. Sur les hauteurs de Lourdes, elle recoit de mi-janvier a mi-décembre
des personnes seules, des familles et des groupes vivant des situations de précarité.
Ce temps de pause peut se faire grace aux bénévoles actifs dans les pavillons
d'accueil, le réfectoire, les cuisines... 1 200 bénévoles y viennent chaque année.
Tout savoir sur La Cité St-Pierre
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